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Lydia Wouters Interieurstyliste

LYDIAS
Talk

Keuzes

FU N  A N D  H APPI N
ESS. 

Keuzes maken over
je interieur hoeft
niet moeilijk te zijn
als je maar bij de
basis blijft.

Hallo ik ben Lydia Wouters en ga je op weg helpen om
een fijn interieur te creëren waar je heerlijk van kan
genieten. Keuzes maken is vaak erg lastig om een mooi
geheel te krijgen. In dit stylenbook ga ik je ideeën geven
waardoor keuzes makkelijker gemaakt kunnen worden.
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SCANDI-JAPANDI

Scandi-Japandi is een stijl die
bekendstaat om rust en het
minimalisme. Het straalt
zachtheid, warmte en knusheid
uit. 
Alles draait om strakke en
organische vormen.

De stijl is een mix van Japandi en Scandinavisch.
Japandi is overgewaaid uit Japan. Het basic
minimalisme dat door de warme aardetinten tot
een knusse sfeer wordt gebracht. 
De Scandinavische stijl komt juist uit het oosten,
richting Zweden en Noorwegen. Hierbij wordt het
huis juist knusser gemaakt door pastel en warme
lichte tinten. Een manier van leven die waarde
hecht aan langzaam leven, tevredenheid en
eenvoud, en de Scandinavische praktijk van
hygge, die comfort, gezelligheid en welzijn
omarmt.

Door deze twee stijlen te mixen, komt rust en het
knusse gevoel samen in de ruimte. Zo maak jij
van jouw huis, een thuis. 
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SCANDI-JAPANDI
(Gebroken) witte muren of lichte kleuren op de
muur

Lichte kleuren, pasteltinten, aardetinten en
warme kleuren

Donkere contrastkleuren in de accessoires

Lichte houten vloeren

Geen onnodige spullen neerzetten of laten zien

Veel (natuurlijk) licht

Stoffen zoals Teddy, linnen, wol

Meubels van licht hout en bamboe

Hout, terracotta, klei en wollen materialen
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Tips & kenmerken
Door donkerdere accessoires tussen al
het lichte te zetten krijg je wat meer pit
in de ruimte. De aandacht trekt daar
sneller naar toe.

Door lage meubels te gebruiken blijft
de ruimte overzichtelijk en wordt de
rust behouden.

Natuurlijke materialen zorgen voor
verschil tussen het lichte en het
natuurlijke. Gebruik niet te ruwe
materialen, daar wordt het te hard
door.
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Minimalism is essential
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Moodboard
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Off black 
Farrow&Ball

Jitney 
Farrow&Ball

Skimming stone 
 Farrow&Ball
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INDUSTRIEEL
LANDELIJK

Het stoere kille van het
industriële gecombineerd met
het zachte warme van de
landelijke sfeer zijn samen de
ideale mix. Waar eerst de 2
stijlen afzonderlijk toegepast
werden komen de 2 stijlen nu
vaker bij elkaar.

Naast de tegenstellingen in
beide stijlen zijn er juist ook veel
mooie overeenkomsten te
vinden. Zowel industrieel als
landelijk hebben in de basis een
ruimtelijke opstelling met veel
overzicht en lichtinval. Het
kleurgebruik ligt niet ver uit
elkaar met de neutrale, grijs- en
bruintinten. Ook zijn er
overeenkomsten in het
materiaal gebruik, zoals in het
hout, textiel en robuuste of
verweerde elementen. In beide
stijlen worden er grotere
statements gemaakt met
meubels en woonaccessoires,
zoals grote tafellampen,
spiegels, tafels of kasten.
Industrieel en landelijk zijn sferen
waarin geleefd mag worden en
waar authenticiteit een
belangrijke rol speelt.
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combinatie van stylen

Kan je huis wel wat industriële stoerheid
gebruiken? Breng het zelf aan in de vorm

van een behang met een dessin:
verweerd staal, beton, (sloop)hout

 
 

combineer een houten vloer of gietvloer
met witte muren, zwarte

elementen en een accent in oude
accessoires

 
 

maak gebruik van een houten schuifdeur  
en loftdeuren dit brengt beide werelden

samen
 

Hoe toe te passen

Kenmerken Tips
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kleurgebruik van wit, créme, ivoor, grijs
zwart, groen.

 
Het interieur heeft daarnaast vaak strakke

en duidelijke lijnen gecombineerd met
aaibare stoffen

 
Comfortabele bankstellen

 
 

Houten kasten, robuuste tafels en ruw hout
 
 

Doorleefde woonaccessoires: porselein,
keramiek, glas en spiegels
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https://shop.vtwonen.nl/product/estahome-behang-betonlook-grijs-137751-53-cm-x-10-05-m/279425/?xid=fr1671445661166jch
https://shop.vtwonen.nl/product/vtwonen-vliesbehang-wood-wall-10mx52cm/810427/?xid=fr1671445661166hef
https://shop.vtwonen.nl/product/vtwonen-vliesbehang-wood-wall-10mx52cm/810427/?xid=fr1671445661166hfi


10

OUDE
ELEMENTEN
GEVEN SFEER

De industriële stijl, ook wel gezien
als de loft stijl, het heeft een stoere
en authentieke sfeer.

De landelijke stijl is een warme en
gezellige stijl. Het is ruimtelijk en
licht met veel natuurlijke lichtinval.

Combineer deze 2 en je hebt een
verrassende style. Een typisch
geval van opposites attract.
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MOODBOARD
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MODERN
VINTAGE

De woonstijlen modern en vintage wordt
veel gecombineerd. Het is een verrassende
combinatie als je nieuwe moderne items
samenvoegt met oude verweerde
accessoires en meubels. Dit brengt
persoonlijkheid in je interieur. 
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ST
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P

Combineer bijvoorbeeld
een selectie vintage

stoelen met een moderne
tafel
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JE HEBT MEER
IN HUIS DAN

JE DENKT
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"A good home must be made
not bought"

Combineer die strakke keuken met
een vintage lamp. 

Onthoud wel: voor vintage items
geldt: less is more.

Combineer die oude bruine bank met
een strakke designstoel.

Zet je vintage woonaccessoires bij
elkaar in een moderne glazen box om
zo de aandacht erop te vestigen.

Kenmerken
Vintage interieur items hebben een
levendige uitstraling met kleuren zoals
bruin, oranje, olijfgroen en mosterdgeel
met terra als moderne tegenhang.

Strakke gladde items gecombineerd
met fluweel of rib stoffen en rotan.

Veel 2e handsspullen gecombineerd
met nieuwe moderne meubels.

Eclectisch samenspel van items, denk
aan een gallery wall met een
lijntekening, een kunstwerk en een
zwart/wit foto. 
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Tips
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https://www.vtwonen.nl/schoonmaken/lampen-schoonmaken-doe-je-zo/


Moodboard

15

Flexa 
Wild wonder 

Flexa 
misted Grey

Flexa 
Blue Glaze 
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KLASSIEK
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Het nieuwe klassieke interieur is "modern klassiek". Het is een bijzondere interieurstijl
die elegant, luxe, statig en chic is. Het is een combinatie van klassieke vormen en
antieke meubels met moderne items en materialen.  Te veel ronde vormen? Bij de
stijl Klassiek zijn er nooit genoeg ronde vormen.  Sierlijsten tegen de muur en lijsten
om de deurtjes van een kast zie je veel bij deze stijl. Ook de banken hebben vaak
ronde afwerkingen en de tafelbladen zijn vaak rond afgewerkt met accessoires als 
 grote kandelaars, spiegels  en aaibare kussens. Het gaat hierbij allemaal om het
sierlijke, en de luxe uitstraling.

"COMBINEER KLASSIEKE VORMEN EN
ANTIEKE MEUBELS MET MODERNE
ITEMS EN MATERIALEN"

LYDIAS STYLEBOOK

https://www.westwing.nl/inspiration/inrichten/woonstijlen/luxe/


Rijke stoffen zoals Velours, Velvet en Fluweel
die terugkomen in bijvoorbeeld kussens,
gordijnen, een tapijt of zelfs de bank.

Sierlijke en ronde vormen overal in
verwerken voor de klassieke uitstraling.

Warme en opvallende kleuren die je overal
terugziet.

Sierlijsten aan de muur en om een schilderij.

Grote wanddecoraties zoals spiegels,
schilderijen en zelfs lange gordijnen.

Kenmerken

Tips
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Door lange gordijnen te gebruiken met
een hoop volume, zoals een waveplooi,
zorgt het voor een fijner gevoel en
vallen de ramen niet uit het zicht.

Met een grote spiegel of schilderij vult
het de ruimte, en zorgt het voor een
luxe gevoel. 

Een fluwelen bank? Doen! Marmer is
dan weer een mooie tegenhanger van
het warme fluweel. Het gladde
materiaal zorgt voor een strakke,
chique look.

Een groot kleed bij de bank zorgt voor
een gezellige hoek. Toch laat je op die
manier de ruimte van de kamer goed
zien. De ruimte die je hebt mag gezien
worden.

LYDIAS STYLEBOOK

https://www.fonq.nl/producten/categorie-banken/materiaal_zitting-fluweel/
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There are two things that make 
a room timeless...
...A feeling of history, 
and a piece of the future
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Hague blue
Farrow and Ball

Shaded white
Farrow and Ball

Cinder rose
Farrow and Ball
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Ga voor een mooi behang met
luxe print of voor behang van
leer.

Plaats een bijzondere of grote
goudkleurige lamp zo heb je
meteen een stijlvolle sfeer te
pakken! 

Ben niet te onzeker om
opvallende (gouden)
accessoires te gebruiken.

Less is more

KENMERKEN
Diepe kleuren gecombineerd
met lichtere kleuren of juist ook
met diepe kleuren. Of juist
natuurlijke tinten.

Gouden of zilveren accessoires.

Opvallende meubels,
accessoires als velvet
lampenkappen, plaids en
sierkussen.

Marmer verwerkt in meubels
zoals tafels en dressoirs.

Zwart, beige en groen komen
veel voor.
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TIPS



HOTEL-CHIQUE
Ben je wel eens in een hotel
geweest wat één en al luxe
uitstraalt? Nou, daar komt de
naam ‘Hotel Chique’ vandaan.
Het is tegenwoordig een veel
genoemde term in de interieur
styling. Een interieur stijl dat zich
kenmerkt door een opgeruimde
luxe uitstraling met het gebruik
van mooie hoogwaardige
materialen. 

Accenten van goud en marmer zie je
daarnaast veel terugkomen en ook de
kleuren zwart, beige en groen horen bij een
hotel chique interieur. 
Het heeft een luxe uitstraling en is ook wel
te herkennen aan de natuurlijke tinten en
materialen.

Velvet stoffen worden veelvuldig gebruikt
voor de ‘Hotel Chique’ stijl. Let maar eens
op in hotels. Het straalt luxe uit, omdat de
stof een glad effect heeft. Daarnaast voelt
het ook nog eens heerlijk zacht aan; daar
wil je wel even op zitten! En dat zie je ook
terug in de vloerkleden, die zijn vaak
hoogpolig, groot en heel basis qua kleur
hierdoor voelt de ruimte groter en luxer. 
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DONKERE MUURVERF
 EN EEN 

BEHANG MET PRINT IS 
EEN MUST
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SOME PEOPLE
LOOK FOR A
BEAUTIFUL
PLACE,
OTHERS
MAKE A
PLACE
BEAUTIFUL
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Off-black
Farrow & ball

Joas white
 Farrow & ball

School house White
Farrow & ball
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BOHEMIAN
Bohemian staat voor het vrije en
onafhankelijke leven. Geen wonder dat
het is overgewaaid vanuit Ibiza. Deze stijl
staat voor de wereldse invloeden en de
vrijheid in een ruimte.  Ook laat deze stijl
vele dingen uit de natuur zien. Verwilderde
planten, meubels van natuurlijk materiaal
en natuurlijke kleuren komen veel terug.
De ruimte wordt wat drukker gemaakt
door de accessoires en de planten.
Planten kunnen namelijk gewoon staan,
maar ook hangen. Met de verwilderde
planten is het al snel drukker. De
accessoires zorgen door verschillende
groottes en vormen een speelsere
uitstraling. Vergeet niet te groeperen met
oneven accessoires bij elkaar. Zorg er ook
voor dat de accessoires een vorm maken.
Een driehoek bijvoorbeeld.
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Natuurlijke materialen zoals hout en riet zijn
een must.

Marokkaanse en Oosterse prints.

Maak een combi van natuurlijke kleuren met
kleuren zoals geel, roze, oker en oranje.

Zachte stoffen maken de stijl. Leg dus
bijvoorbeeld zachte kussens op de bank.

Zet genoeg planten in de ruimte.

Maak een mooie mix tussen oude en nieuwe
spullen.

Plaats wereldse spullen en meubels in de
ruimte. Een Perzisch kleed of juist een beeld
of vaas uit Afrika.

Accessoires van goud of zilver passen in
deze stijl erg goed. Bijvoorbeeld een spiegel
met een gouden lijst.

BOHEMIAN
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Tips & kenmerken
Bij deze stijl zijn geen regels, maar je
herkent het wel meteen. Dat komt
doordat het erg uitgesproken is. 

Spullen hergebruiken zie je in deze stijl
veel. Niet alles hoeft perfect te zijn

Door kleur aan het natuurlijke toe te
voegen springt het interieur er
helemaal uit en geeft het meteen
meer sfeer.

Door verschillende soorten
accessoires bij elkaar te plaatsen krijgt
het al snel de Bohemian uitstraling.
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If it looks right it is right
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Moodboard
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SFEERIMPRESSIE

Een sfeerimpressie van een
mooi plan waar de mensen
gingen verhuizen naar een
huis wat veel groter was
dan ze hadden. Hierdoor
zagen ze niet goed hoe ze
het huis een eenheid
konden geven in hun stijl. 

Ik heb ze hierbij geholpen
om de mooie basis die ze
via een moodboard aan mij
door hebben gegeven wat
meer pit te geven. Door wat
opvallende meubels te
gebruiken zoals de oud roze
metalen kast van New
Routz. Deze kleur terug laten
komen in de lampen en
accessoires zodat het een
geheel wordt.

De basis van een
moodboard of sfeerbeeld is
het belangrijkste van een
interieurplan. Aan deze stijl
en kleuren moet je je
houden zodat het geen
ratjetoe wordt.
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Hier hebben ze zich bijna
helemaal aan het plan
gehouden en is het een
prachtig resultaat geworden.

De ruimte is in tweeën gedeeld
door een stalen schuifpui die
in het midden van de ruimte is  
geplaatst. Zo is er een
duidelijke scheiding van het
eet -en woonkamer gedeelte.

De kleuren in het moodboard
en eigen spullen komen subtiel
overal terug zodat het huis een
thuis voelt!

EINDRESULTAAT
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PROJECT JAREN 30 HUIS
De mensen waren al erg blij met hun
huis maar het keek wat donker door
de vloer en de eigen meubels. Deze
zijn meegekomen uit hun vorige huis
en het mocht allemaal wel wat
frisser worden. 
De vloer hoort in het huis en is zonde
om aan te passen dus dit was mijn
uitgangspunt.

Hier heb ik gekeken naar hoe het
licht binnenkomt en deze door de
ruimte kon laten gaan om meer licht
te creëren. Door bv een behang te
gebruiken met een glinstering erin
reflecteert het meer licht en kijkt het
meteen lichter in huis. Door de muur
licht te schilderen waar het meeste
licht opvalt kijkt de ruimte lichter en
ruimer.
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Voor Na 
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Bij deze nieuw gebouwde villa hadden ze
hulp nodig bij het kiezen van de kleuren
voor alle ruimtes. En leuke inbreng van
ideeën voor bijvoorbeeld de
scheidingswand en bar.
Door dit samen met de klant af te
stemmen zijn we tot een mooi geheel
gekomen. Ze wilde een rustige basis met
zachte warme tinten. Doordat de er
bijzondere elementen zijn gebruikt zoals
het marmer blad in de keuken is het
belangrijk om de rest rustig te houden
zodat een bijzondere element een
eyecatcher wordt.

nieuwbouw villa
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Door lange gordijnen te gebruiken met
een hoop volume, zoals met een
waveplooi, zorgt het voor een fijner gevoel
en vallen de ramen niet uit het zicht.

Met een grote spiegel of schilderij vult het
de ruimte, en zorgt het voor een luxe
gevoel. 

Een fluwelen bank? Doen! Marmer is dan
weer een mooie tegenhanger van het
warme fluweel. Het gladde materiaal zorgt
voor een strakke, chique look.

Een groot kleed bij de bank zorgt voor een
gezellige hoek. Toch laat je op die manier
de ruimte van de kamer goed zien. De
ruimte die je hebt mag gezien worden.

LYDIAS STYLEBOOK

https://www.fonq.nl/producten/categorie-banken/materiaal_zitting-fluweel/
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eindresultaat

HappyHappyHappy   
placeplaceplace
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ONTWERP WORDT WERKELIJKHEID
In het mooie plaatsje Hulst waren ze niet tevreden over een kamer in het appartement
die grenst aan de woonkamer. Hier wordt vooral gewerkt en voor de rest was het een
verloren ruimte. Dit kan natuurlijk anders. Door de kamer volledig in dezelfde kleur te
schilderen met mooie sierlijsten krijgt het een hotel chique sfeer. 
De kleur Oval Room Blue van Farrow and ball is een fijne zachte blauw grijs tint die een
geborgen warme sfeer geeft. En dat is precies wat de ruimte nodig heeft. De kleur is
prachtig samen met hout en messing tinten. Daarom is de tv meubel vervangen door
een houten paneelmuur waar de tv invalt. Samen met het op maat gemaakte bureau
met messing wandlamp is het een prachtig geheel geworden.
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Hier werden veel meubels
hergebruikt en een paar meubels
toegevoegd zodat de grote
woonkeuken een gezellige plek is om
te gaan zitten eten, borrelen en
hangen bij de openhaard. De keuken
werd hier ook vergroot en kreeg een
schilderbeurt. 

De bewoners houden gelukkig van
kleur dus mocht ik heerlijk los in
kleurgebruik. De keuken is hier groen
geschilderd en de wanden kregen
ook een kleur en er kwam behang op
de muur achter de eettafelbank.

Bij een interieurplan voeg ik ook altijd
een materialenbord toe.
Hier staat in wat of welk meubel je waar
plaatst met de site of winkel waar je de
items kunt kopen. Zo kun je meteen aan
de slag en hoef je niet meer urenlang te
surfen op internet of langs
meubelboulevards te gaan. 
Je ziet hierdoor ook meteen de
uitstraling van de ruimte en hoe deze
gaat worden.

De bewoners van deze woonboerderij
waren hier ook erg blij mee en gingen
er meteen mee aan de slag.

34

MATERIALENBORD
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VOOR EN NA 
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Church home

Hier had ik het voorrecht om voor
stichting Philadelpia het werk
gedeelte van de bewoners in te
richten. Met een budget mocht ik
aan de slag zodat alles er gezellig
en praktisch is.
De bewoners werken overdag in
deze ruimte en lunchen er. 

Doordat de ruimte in een kerk is en
daardoor erg hoog, moest ik
rekening houden met de akoestiek
en indeling. Zo heb ik verschillende
zitjes gemaakt met verschillende
stoelen en grootte van de tafels.
Zoals in de foto heb ik ook een stalen
constructie laten maken op wieltjes
zodat er een knus gevoel ontstaat bij
de tafel.  
Door kasten midden in de ruimte te
plaatsen wordt er een scheiding
gemaakt tussen werk en lunch
gedeelte. Zo voelt iedereen zich
thuis!
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TIPS

PROJECT
SCHIJNDEL
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Combineer een oud schilderij
met nieuwe posters of foto's om
zo een nieuw geheel te krijgen.

Belangrijk: hang ze in een vak bij
elkaar met bv dezelfde kleur
lijsten.

De kleuren in de foto's of
posters moeten wel terug
komen in het interieur dus ga
geen andere kleuren
toepassen dan wordt het een
rommeltje.

In dit mooie huis wilden ze
graag dat ik mee dacht voor
een totaal nieuw interieur
inclusief kleuradvies en
meubels.
Dit is natuurlijk het allerleukste
om te doen als
interieurstyliste. Wel vind ik het
erg belangrijk om persoonlijke
eigen spullen te hergebruiken
en een mooi plekje te geven.
Soms met een likje verf en
soms op een hele andere plek.

Dit heb ik hier ook gedaan, een
oud schilderij kreeg een mooie
prominente plek op de muur
waar een modern behang op
zit. Zo komt nieuw en oud
samen!
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Luxe Warmte
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Deze mensen kregen mij als
interieurstyliste kado, hoe leuk is dat!

Hier ging een heel lief stel samen wonen in
een tussenwoning in Schijndel. Alles
moest aangepakt worden. Er werd een
nieuwe keuken geplaatst, nieuwe vloer
alles. Ik ging in gesprek met het stel om te
weten te komen waar ze van houden en
welke ideeën ze al hadden. Hierop ga ik
verder bedenken wat mooi en praktisch is
zodat ze een heerlijk huis krijgen. 

Ze wilden graag een grote wand met tv
maar omdat het huis best klein is heb ik
aangegeven om niet voor een volledig 
 wandmeubel te kiezen, maar alleen aan 1
kant vakken, om zo een ruimtelijker effect
te krijgen. Door de combinatie van zwart
en zachte warme kleuren ontstond er
precies wat ze ervan verwacht hadden.
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Ik bedank iedereen voor het vertrouwen
waar ik mee heb mogen kijken om van
hun huis een thuis te maken.

Ondanks de vervelende coronatijd heeft
die ervoor gezorgd dat ik deze stap
genomen heb en ben ik trots op wat ik heb
bereikt!

Ik ga jullie nog lang blij maken met ideeën
en tips voor in jullie interieur.
En blijf mezelf ontwikkelen in al het moois
wat interieur met zich meebrengt.
Inspiratie haal ik op door veel met mensen
te praten, mooie plekjes te ontdekken,
genieten van iedereen zijn eigen huis en
tuin want ook daar haal ik weer nieuwe
ideeën uit.

je kunt me volgen via

Ik zeg proost op al het moois! 
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Bedankt en trots!

"je hebt meer in huis dan je"je hebt meer in huis dan je"je hebt meer in huis dan je
denkt"denkt"denkt"
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Pictures uit eigen bron en Pinterest 

https://www.instagram.com/lydiawouters/
https://www.facebook.com/lydia.wouters.9
http://www.linkedin.com/in/lydia-wouters-ba5762201

